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Kobiety lepiej kontrolujg finanse

Okreslanie kobiet, jako strazniczek domowego ogniska, przybratlo obecnie nowy wymiar.
Z badania Fundacji Kronenberga przy Citi Handlowy wynika, ze to wtasnie Panie zelazng reka
trzymajg domowy budzet, zas niekontrolowane wydatki to domena przede wszystkim ptci
»brzydkiej”. Co wiecej, wyniki badania tamig kolejne stereotypy - do braku kontroli nad
wiasnym budzetem przyznato sie az dwa razy wiecej Panéw niz Pan.

Wyniki przeprowadzanego corocznie przez Fundacje Kronenberga przy Citi Handlowy badania
,Postawy Polakéw wobec oszczedzania” wyraznie pokazujg, ze w polskich gospodarstwach
domowych to kobiety najczesciej odpowiadajg za zarzgdzanie rodzinnym budzetem. Az 40 proc.
z nich twierdzi, ze panuje nawet nad najdrobniejszymi wydatkami, a tylko co dziesigta Polka
przyznaje, ze nie ma nad nimi kontroli. A co na to Panowie? Z badania wynika, ze w ich przypadku,
odsetek niepanujacych nad wiasnymi wydatkami jest dwukrotnie wyzszy (22 proc.).

Badania pokazujg réwniez, ze kobiety w Polsce majg bardziej racjonalne podejscie do oszczedzania i
wieksze zaufanie do bankoéw, niz mezczyzni. Chetniej niz oni wybierajg lokaty (16 proc.) oraz konta
oszczednosciowe (13 proc.). Wséréd mezczyzn za$, jako najbezpieczniejsza forma odktadania
pieniedzy, dominuje gotéwka przechowywana w domu (19 proc.) oraz inwestycje w nieruchomosci lub
ziemie (17 proc.).

Co wiecej, kobiety podchodzg réwniez bardziej konstruktywnie do oszczedzania, m.in. czeSciej
okreslajg czas, w ktorym chcg odtozy¢ okreslong sume. Najczesciej o oszczednosciach myslg w
perspektywie roku (33 proc.). Mezczyzni czesciej decydujg sie oszczedzaé bez ustalania konkretnego
czasu (39 proc.). Kolejnym krokiem powinno by¢ wskazanie celu, na ktéry odktadamy co miesigc
czes¢ naszych pieniedzy. Z tym jednak zaréwno kobiety jak i mezczyzni w Polsce majg problem.

Co czwarty z nas nie okre$la celu oszczedzania, mowi Krzysztof Kaczmar, Prezes Zarzadu Fundacji
Kronenberga przy Citi Handlowy. To powoduje, ze odktadanie pieniedzy nie jest naszg mocng strong.
Whtasnie okreSlenie celu czy powodu, dla ktérego oszczedzamy, daje dodatkowg motywacje
do systematyczno$ci, ale réwniez pozwala wybrac¢ najlepsze dla naszych potrzeb produkty finansowe.
Od celu, a tym samym czasu i sposobu oszczedzania, nalezy uzalezni¢c wybdr miedzy
poszczeqgolnymi produktami oszczedno$ciowymi.

To co moze sie okazac zaskakujgce to fakt, ze mezczyzni nieznacznie czesciej od kobiet oszczedzajg
na ,drobne przyjemnosci’. Robi tak 19 proc. pandéw i 16 proc. pan.

Dane z badania Fundacji Kronenberga przy Citi Handlowy "Postawy Polakéw wobec
oszczedzania":

e 45% ankietowanych kobiet planuje swoje regularne wydatki w perspektywie miesigca,

e 31% mezczyzn nie planuje zadnych regularnych wydatkéw w perspektywie miesigca,

e 13% kobiet przyznaje, ze nie panuje nad swoimi wydatkami, podobnie twierdzi 22%
mezczyzn,

e 40% kobiet kontroluje nawet najmniejsze, codzienne wydatki,

o 33% kobiet oszczedza w perspektywie roku, natomiast 39% mezczyzn nie ustala konkretnego
czasu odktadania pieniedzy,

e 19% mezczyzn i 16% kobiet oszczedza z myslg o ,drobnych przyjemnosciach”

e 19% mezczyzn twierdzi, ze najlepszym sposobem zarzadzania nadwyzkami finansowymi jest
trzymanie gotowki w domu, tak tez uwaza 12% kobiet,

e 16% kobiet uznaje, ze najbezpieczniejszym sposobem oszczedzania sg lokaty, 13% kobiet za
najbezpieczniejsze uznaje konta oszczednosciowe.
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Dodatkowych informacji udzielaja:
Dorota Szostek - Rustecka, Dyrektor Biura Prasowego Citi Handlowy, tel. (+48 22) 690 10 49,

e-mail: dorota.szostekrustecka@citi.com

Krzysztof Kaczmar, Prezes Zarzadu Fundacji Kronenberga przy Citi Handlowy, tel. 501 128882, e-mail:
krzysztof.kaczmar@kronenberg.org.pl

Dziatajgca od 1996 roku Fundacja Kronenberga przy Citi Handlowy wspiera w imieniu Banku prace na rzecz dobra
publicznego w obszarach tematycznych takich jak: edukacja, rozwdj lokalny i ochrona dziedzictwa kulturowego. Realizowane
przez nig dziatania obejmuja m.in. program edukacji finansowej dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych Moje Finanse
organizowany wspolnie z NBP i Fundacjg Miodziezowej Przedsigbiorczosci; Wolontariat Pracowniczy (program zaangazowania
pracownikéw Citi Handlowy w wybrane przedsiewziecia spoteczne), konkursy: Mikroprzedsiebiorca Roku i o Nagrode Banku
Handlowego w Warszawie SA za szczegdlny wktad w rozwoj nauki w sferze ekonomii i finanséw oraz Nagrode im. prof.
Aleksandra Gieysztora za osiggnigcia w dziedzinie ochrony polskiego dziedzictwa kulturowego.

Bank Handlowy w Warszawie S.A. to jedna z najwiekszych instytucji finansowych w Polsce, oferujgca pod markg Citi
Handlowy bogaty i nowoczesny asortyment produktéw i ustug bankowosci korporacyjnej, inwestycyjnej i detalicznej. Bank
Handlowy obstuguje 20 tys. klientow korporacyjnych i 869 000 klientéw indywidualnych poprzez nowoczesne kanaty dystrybuciji
oraz sie¢ 87 oddziatéw. W sktad grupy kapitatowej Banku wchodzg takie podmioty jak: Dom Maklerski Banku Handlowego i
Handlowy Leasing. Przynalezno$¢ do Citigroup, najwiekszej na $wiecie instytucji finansowej, zapewnia klientom Banku
Handlowego dostep do ustug finansowych w ponad 100 krajach na catym $wiecie.

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé na stronie internetowej www.citihandlowy.pl
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